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«BL.AJITBIHCAPHUH ATBHIHAAFbBI IIAFBIH KMHAKTHI KAJIIbI 0ij1iM OepeTiH
MEKTEeM»KOMMYHAIIbIK MeMJleKeTTik MekeMecinin 2022-2023 oKy KbLIbIHIA
MCUXOJIOTHSJIBIK KBI3METTIH KYPri3lIreH »KYMbICTAPBIHBIH KbLIIBIK ecei.

31.08.2022 >xbutbl >KBUIABIK >KOcHap »kacaibil OekiTuigi. OKy KbUIBIHBIH OachIHIa
TICUXOJIOTUSITBIK KaOWHET KaHa YJTie )KaOAbIKTAIbII, TaCTIOPTTAII/IbI.

JKaHa OKy J>KBUIBIHBIH JKBUIJBIKTA aTKAPBUIATBIH JKYMBICTAPABIH TaKbIPHIOBIMEH,
MIHJIETIMEH, €PEKEeCIMEH TaHBICTHIPBLI/IBI.

IlcuxoIorusyIbIK KbI3METTIH MakcaTbl-opTa OUTlIM Oepy YHBIMJIApbIHAA OLIIM
TyUIBUIAPABIH, TOpPOUENEHYIIIEPAIH TICUXOJOTUSIIBIK JEHCAYJIbIFBIH CaKTay, KOJailsibl
QJICYMETTIK—TICUXOJIOTHSUTBIK JKaFJai jkacay »oHe OutiM Oepy YpAiCiHIe KaThICyIIbLIapFra
MICUXOJIOTUSIIBIK KOJI/IAy KOPCETY.

Minjaerrepi:
-OLTIM aJTyIIbUTIapAbIH, TOPOHENEHYIIICPIH TYIFAIBIK KOHE 3UATKEPIIIK JaMyblHA BIKHAI
€Ty, ©31H-031 TopOuesey KoHe 031H-031 JaAMBITY KaOlJIeTiH KaJIbINTACThIPY;
-OutiM  Oepy yzepici CyOBEKTUIEpPIHIH TCHUXOJIOTHSIIBIK-TIEIarOruKaiblK KY3bIPETTUIITH

KOTEPY.
KpIpkyliek  ailblHAa  JAHATHOCTHUKAJIBIK  OarbIThI OOMBIHIIIA  OKYHIIBUIAPIBIH
MICUXOJIOTUSIBIK — OJIEYMETTIK KEKe KapTachlH naibiHnaynaH Oactannbl. CypaHbIC

OOWBIHIIA JKEKEJIEreH OKYIIbUIAPJBIH QJIEYMETTIK Karnalmapsl 3eprremin, AKT
*acakranipl. Mekrten KaObIpracbiHa KaObUIIaHfaH | CBIHBIN OKYIIBUIAPBIH MEKTETIKE
Oeitimzeny >KaFJalblH aHBIKTAY YIIH 3eplAeliey >KYMbICTapbl Kyprizuim. «I'padukanbik
JTUKTaHT» ojicTteMeci, «MoHmmak» anicremeci, «Ep agamMHbIH cypeTiH cam» «Kpi3bui-kapa
KECTe» >KaTThIFyJapbl aiblHIbL. <«ZKacecmipiM :koHe 3aH» KYKBIK OY3yIIBUIBIKTHIH
OMIMKETTUTIKTIH ~ @JJIbIH  ally MaKcaTblHAa MEKTeNl HWHCIEKTOPJIAphIMEH  Ke3Jlecy
YUBIMIACTBIPBUIIBI.

«bectepex» xo0achl ascbiHAa 5— 11 ChIHBIN OKYIIBUIAPHI TOJBIK 3€PTTEYEH OTIM
®aanbel 17 OKymibl Toyekenl ToObiHA anbiHAbl. OHBIH INIHAE OKYIIbI, capbl AeHreiae 3
OKYIIbI, >Kachll JICHTEWAEe 5 OKYIIbl aHBIKTaNbIN, apbl Kapah «becTepex» k00achIHBIH
EKIHILI Ke3€HIHJIE COJI OKYIIBIJIAPMEH JKEKE 1apa KYMbICTap >KYpri3uil.

9JieyMeTTik 0arbIT OoiibiHIIa Kajanblk [IMIIK memimviven «Yiinexn
OKBITHIJIATHIH» OKYIIIBUIAP €CEIKE aNBIHBIII, )KEKEe KapTajapbl )KaCaKTaJbII TY3€Ty JKOHE
JAMBITY KYMBICTAPBI KACATBIHIBI.

«Y#IEeH OKBITBUIATHIHY OKYIIbIIAp: 1 OKYIIIEL.
1. Myca Pamazan TokeHysibl 40-ChIHBIM

Kazan aiibIHIa NMCHXO0JOTHSJIBIK-THATHOCTHKAIBIK O0arbIThl OOMBIHINA S5-CHIHBII
OKYIIBUIAPBIHBIH, OacTaybllll OybIHHAH oOpTa OybIHFa OeimMieny Ke3CeHIHIH KaFJdallbiH
3epTTey KYprizuai. 3eprreyre S-chlHbIN OoMbIHINA OapibiFbl 11 — OKyIIBI KaTBICTHI.
OKymIbLIapAblH  TICUXOJIOTHSIIBIK aybI3€Kl JIOTUKAIBIK JaMy JICHTesiepl, KbIcKa Mep3iMii
ecte cakray, «ColmoMeTpus» odaicTeMesepl Xypri3uial. byn oaicremenep OKyIIbLIAPAbIH
KEKe JaMy JEHIeil MEH OKyFa TCHXOJIOTHSUIBIK JMalbIHABIFBIH, OKYIIBUIAPIBIH MEKTEI
eMipiHe OeiimMzeNy TpOIEeCiH aHBIKTAYy MaKCaThIHAA KYPri3uUial. 3epTTey HOTHKECIHIH
KOPBITBIHABICHI OOWBIHINIA OKYIIBUIAPJBIH MEKTEN eMipiHe OediMueny JAeHTeUIepiHiy
KOPCETKIIIL: JaMy JACHTeWIepl Kai, aybI3eKi JOTUKAIBIK JaMybl MEH KbICKa Mep3iMJi ecTe
cakTay JICHTehJepi TOMEH OKYIIbUIAp MEH JKEKe >KYMBICTAPTXKYPTi3UIin KeHecTep Oepiii.
OkymbutapMeH, KJacc JKEeTEKIIUIepl, IMOH MYFaliMIepl, TMCHUXOJOTUAIBIK KbI3MET



TapanblHaH TY3€TYy JKOHE NaMBITy >KYMBICTapbl Kypri3iimi. beilimaeny ke3eHIHIH y3aK
Mep3IM1 OKYIIbUTAPBIHA 2 OKYIIbI, >XaIIbl S5-CHIHBIN OKYIIbUIAPhl MEKTEN >KafaaibIiHa
KaKChl OCHIMIENII, KEKE TYJIFAIbIK, MHTEIJICKTYaNbIK 1aMy JACHreinepl OOMbIHINA KAKChI
HOTH)KE KOPCETIN OTHIp. OJIEYMETTIK XaFbIHAH TYPMBICHI HalIap OTOAcChUIapMEH >KOHE
OananapMmeH, epeKilie Ha3apJarbl OKYIIbIIAPMEH KYKBIK OY3YIIBUIBIKIICH KapayChI3IbIKTHIH
aNIbIH-aTy OOMBIHIIIA HKYMBIC XKYPri3iai. MekTen OOMbIHIIA ecenTe TYPFaH KOHE TOyeKell
TOII, OKYUIBUIAP, KOJIAHCHI3 0TOACHI OallanapblHBIH KEKe TYJIFAChIH 3epTTEY apKbLIbI MiHE3
— KYIBIKTapbIHA MeAarorHKaIbIK-TICUXOJOTHSITBIK MiHE3/IEME JKa3bLIIbl.

ChIHBIT )KETEKIIIEp >KOHE aTa —aHaiap apachiHna « ByJUIMHID) AereHIMI3 He TYCIHIIpY
’KYMBICTAapBI KYPri3iIil, OKYIIBUTAPABIH SIIKI SMOIUSIIAPBIH OaKplIay MaKcaThIHAA
TPEHUHITEP OMHATHIIBI.

Kapama aiiblHga ncuxoJ0rusijibIK-IHATHOCTUKAJIBIK 0aFbIThl OOMBIHIIIA €peKIle
OKBITYJIbI KKET €TEeTIH OKyIIbLIapMeH “‘OMip, KbIMOATChIH MaraH~ aTThl TPEHUHT cabak
oTKi3UIl. Epexine oKpITyIbl KQXKET €TeTIH OKYLIbUIApAbIH OOWMIaphIHIaFkl KaOlJIETIH aia
Olty, Oip1 —OipiMEH KaKChl KapbIM-KaThIHACTA OOJYBbIH KaJdbINTACTHIPY. KaH- HKaKThUIBIKKA
YHpeTII, ©3/IITHEH €HOCKTEHYTe YUPETY.

JIMarHOCTHUKAJIBIK OarpIT OOMBIHIIIA 8-10 CBHIHBII OKYIIIbLIapPbIHA
“UacecmipiMaep/iiH J€HCAYJbIFBI MEH OMIPIIK JaFabUIapbIH  KAJIBIIITACTHIPY — JKOHE
CYMIIMATIH alJblH-any”’ OaFgapiaamMachkl OOMBIHIIA cayallHama Kypri3uigi. Makcarthr:
JKorapsl Kayin ToObIHA KaTaThIH OKYIIBUIAP/IbI AaHBIKTAY .

TopOue OarbIThl OOibIHIIA “ApBIHIBI cakTa OOMKETKEH TaKbIPBIOBIHIA KhI3Jap
OTBIPBICHI OTKI3UIAl. KpI3mapMeH oHriMenece OThIPBIN, ap-HaMBIChIH, MOKTITIH, CYJTYJIBIFbIH
KOFaphl KOsl O, XKYPT ajibIHIa aObIpOoiiIbl O0ayFa Topoueney. CalayaTThl ©Mip CaIThIH
KaJIBIITACTHIPYAaFbl OM OPICIH JAMBITY, 3USHIbI OPEKETTEpPre ENIKTECY/IH, KbI3bIFYIbIH
eMipJiepiHe Kayill TybIpaTbIHbIH €CKEPTY.

Kaciou OarbiT-0aFmap KyMmbICTapblHA OailIaHBICTBI 9-CHIHBIN  OKYIIbLIAPbIHA
«MaMaHJIBIKTBIH 00op1 JKaKChl» TaKbIPHIOBIHJIA TICUXOJIOTHSIIBIK TPEHUHT cabaK eTKi3iimi
9-11 chIHBIT OKyNIBUTApBIHA KOCiOM OarbIT Oarmap OoibiHIIA “‘MamaHABIK TaHIAy -
eMIpiHHIH O1p OYPBILIBIH AYPHIC KaJlay TaKbIpbIHAA TPEHUHT cabdaK ©TKIZUIII.




Kearokcan aiiblHIa JHATHOCTHKAJBIK OarbIThl OoipiHma 8-11  ChIHBII
OKYIIIBUTAPBIHBIH Ma3achI3flaHy JCHIeHiH aHbIKTay MakcarbiHAa “‘Crmnbepr” omicTemeci
apKbLIbl TECT )KYMBICTAPhI AJIBIHBIM, OKYIIBUTIAPABIH Ma3acChI3/IbIK €PEKILIETIKTEP] 3€PTTEIL.
OJICTEMEHIH KOPBITBIHIBICH IIBIFAPBUIBII, OKYIIBUIAPIBIH Ma3achI3bIK JeHIensepi
aHbIKTaNAbl. «Crunbepry oaici OOWBIHINA KOFapbl Ma3achi3AbIK 2%, KaHaraTTaHApIbIK 14
%, KaJbIThl 82% KOpCeTKIIl KOpCeTTi.

TopOoue OarbiThl OoWbIHINA “30pJBIK-30MOBIIBIKCHI3  OalaliblK  IIAaK~ — aTThI
PecniyOnukanblK aknapaTThlK HayKaHFa OailJIaHBICTBI OKYUIbLJIAPMEH CEHIM TeaedOHBIH,
KOIIITIH YHBIMAACTBIPY JKYMBICTAphl KYprizuial. OKyMIbUIapAbIH 30pIbIK-30MOBUIBIKKA
KapChl HEMece KOCAaThIH TMIKIpJEpiH aWTy JKOHE MasajlaFaH CYpaKTaphIMEH, Coiliey
MOHEPIHIH JKaFIalbIH 3epIeIiey KOHE TaMBbITY.

11 - cembIn okymbUIapbiMeH “‘CeHiM-MEHIH cepiriM” TaKbIpbIOBIHAA TPEHUHT cabak
oTKi3UIal. OKymsuiapAblH Oip-OipiHe JereH CeHiMAl KapbhIM-KaThIHAC >Kacaybl TypaJibl
TYCIHIKTEpPiH KEHEHTY.

Ara- Oxyuisive | ¥xbiMMeH | KubepOyn JleBuaHTTHI Yiizie OKUTBIH
aHaJapMEH | H KYMBIC AKYMBIC VHT, MiHE3-KYJIBIKTHI OKYTIBIMEH
AKYMBIC OyJIuHT OaamapmeH KYMBIC

KYMBIC
Kanmer ata- | Tonteik - | Kac Ata — 4 OKyIIIBI 8 peT KYMBIC
ananap 3per, | 7per MaMaHJapM | aHaMmeH 3
ChbIHbIN Kexke €H 2 peT per TONTBIK )KYMBIC -
apaybIK 7peT | KeHec Kanms Oxkymibuia | 8,
Kenec 6epy | 35pet VKBIMMEH 2 | pMEH 8 Kexke keHec -56
- 20 peT peT
«AIIBIK «Hy «Kac «nTepre | «TaTyasIk-ToTTI | «MyHapa»
ecik KYHi» | OpMaHJIaFr | KeJice icKe» | TTiH ChII» MUHH — TPEHUHT1,
oif Oemicin, | bI xKac 3USTHBDY nexuusi, «Menin | «Eprteri»
YCBIHBIC KAHOBIP» | MaMaHJapFa | MIKIOp — | 63 OMBIM» aTThl | T€paMneschl,
xaTTap, TPEHUHT, | KEHEC, Tajac, TakpIphInTa MiKip | «Fakaibin
Mekremimniia | «¥3bIH «O3inai ONIMXKETT | — Tajac, 0ar0aH» aTThI
IK aTa - CBI3BIK) OlIriy UTIKTIH «Ken TaKbIPBINTA
aHanap TPEHUHT, | Kejce?» chIpJiacaibIK Taburar
xuHanbicbiH | Ceprity AKOOAITBIK KEKe KeHec, « YU, | asChIHIA CYpeT
na «Epre COTTEpI, TECT, ajiam araiin IIBIFAPMAaIIbLTBI
xKykTumikTeH | ¥YBT —ra | «KeHia kyit QIiCTEMECI, FBI
CaKTaHaWBIK | KEHEC, KiMre skoHe «Cayannama»
» Here» «Iccen
CEpriTy CoTl Keke keiec,
TONTBIK KYMBIC,

Kanrap aiiblHga /-8 ChIHBII OKYyIIbUIApblHA AM3EHK ojicTeMeci OoMbIHIIA

OKYIIBUTAPJBIH TEMIIEPAMEHT THII aHBIKTAJIIBI.
TECT YKYMBICHI
MICUXOJIOTUSIIBIK KOMEK O€py, )KOHE KbI3BIFYIIIBLIBIK KaOUJIETIH allKbIH/AY .

JI.I'onnoHzg

AJIBIHBI.

9 — CBIHBIN OKYILIbUIAPBIHA APHAJIFaH

OKyIIBIHBIH KOCciOM ©31H Taly >KarjaibiHa




OKy1ibUIapbIMEH TECTKE JaWbIHABIK OapbichiHaa “YKaHbIMBI3 KAKCHUIBIKTAH
KapajaFaH, OKyperimi3  MeHipiMHeH  Hypiaanran’, “CeHiMaurik  kym — Oepemi”
TaKbIPBINTAPbIH/Ia ICUXOJIOTHSIIBIK KOJIAy cabaKTapbl KYpri3uidl.

Kacion 6arbIT-0arnapra OaiitanpicThl «MaMaHIBIK TaHAay1a KaTenecyre 0o1a Ma?
aTThI TICUXOJIOTHSJIBIK TPEHUHT cabak eTki3uial. bonaiiak MaMaHIBIK jKOHE OKY OaraapbIH
TaHJayJa KOMEKTeCy, MaMaHJbIK oJIeMi JKOHE OHBIH EpPEKIICTIKTepl  TypaJibl
JTYHUETAHBIMBIH KEHEUTY, MaMaHJIBIKTap TypaJibl KO3KapachlH TaMbBITY, allJlaFbl yaKbITTa
MaMaH/IbIK TaHJay1a TyphIC XKoaa 00IybIHa cedenkep 0oy .

AKNaH aWbIHAAQ €pEeKIIe OKBITYIbl KaKET eTeTIH OKyIblIapMeH ‘“‘MeuipiMaunk —
KBUTYJIBIK ITyaFbl” aTThl TICUXOJIOTHSUIBIK KoJimay cabak okyprizinmi. bamamapmbig
«MEHIPIMILTIKY», «KAHBIPBIMIBUIBIK» KYHIBUIBIKTaphl Typadbl TYCIHIKTEPIH KEHEHUTY,
OKYIIBUIAP/BIH TICUXOJIOTHSIJIIBIK OW-OpICIH, OWjlay KaOuIeTTepiH JaMbITy.MeKTenTiH
QJIEYMETTIK  TeJaroroiMeH  Oipiece  OThIpbIl  “MeH  ceHiMeH OipreMiH”  aTThbl
KabIPBIMJIBUTBIK )KOPMEHKECT OTKI31II/I1.

6-7-8 ceiabI oKympmiapbiMeH “XKinTik kypc” eTkizunmi. JKaTTBIFYIBIH Ty MpOIECiHE
KATBICYIIBUIAP/IbIH Ha3apbIH TOJBIK ayAapyFa YHUPETy, TeK KaHa >KEHICKE JKETy KOJAapblH
€MeC, COHBIMEH KaTap aJifa KOWFaH MaKCaTKa KEeTyTe YUpeETy.
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Haypsbi3 aiiblHga  gapbiHAbl  OKylibUlapMeH — “‘/lappiHapuiap  emi”  aTThl
TICUXOJIOTUSIIBIK ~ TPEHUHT  OTKI3ULMl. JlapblHael Oanaiapra TCHXOJIOTHSUIBIK ~KOMEK
KOPCETIIII.

Cayip aiibIHaA epeKIlle OKBITY Ibl KAXKET €TETIH OKYIIbUIapAblH apacbinaa “Faxaibimn
Tepanusi’ TaKbIPHIOBIH/IA TEPANUs KYMbBICTAPhI KYPri3UIIl.

«KacecmipiMaepaiH JI€HCAyIbIFbI MEH OMIPJIK JaF/bUIapbIH KaJbIITACTAPy >KOHE
CYMIIMATIH ajblH aiy» Oarmapiamackl OoWbIHINA 8 KIACC OKYIIbUIAPbIHA CYUIIUITIH
anapiH-ay, “KeHuT KyHiHIl KeTepin,KyaHa 011 TaKbIpBIOBIHIA JI9pIC cadaK >Kypriziyiil.

11 - ceiHbIn OKywbulappiHa ¥BT Typasibl KeHec Kypri3uiai, OasHaama OKbUIABI,
“BakpITTBIH KINTI OalabIKTa €Mec” TaKbIpbIObIHAA TICUXOJOTUSUIBIK TPEHUHT cadak
Kyprizuial. OKyIibiFa €3 eMipiHiH CYOBEKTICI €KeHIHE KO31H KETKi3yre KOMEK >Kacasbl.
¥bT-ubl Tancelpy Ke3iHae OapblHIA TOJBIK ©3 MYMKIHIITIH ICKE achlpy Typajbl KEHEC
oepini.

«¥cTa3aplH KociOM 1C —OpeKeTIH/IeT] MeAaroruKaiblK oJIeM» TaKbIPhIObIHIA MEKTEN
MYFaTIMIEPIMEH TICUXOJIOTHSJIBIK KoJjay cafak eoTki3uial. “MyfaliM MEH OKYIIbI
apachIHAAFbl JKaFBIMJbI TICUXOJIOTHSJIBIK axXyall TYFBI3YIBIH KOJJIapbl” TaKbIPhIObIH/A
JIOPIC OKBUIJBI.

Mambip alibinga Mekten nHCIEKTOpbIMEH Oipirin “KyKbIK OY3yIIBUTBIKTHIH aJIIbIH-
aimy” TakpIphlObIHAA 5-11 CHIHBIM OKYIIBUIAPHIMEH MNPOGUIAKTUKAIBIK SKYMBICTAP
Kyprizuiai.MekTen anapl JaspiblK CHIHBIN OKYIIBUTAPBIHBIH | CBHIHBINIKA JalbIHIBIKTaPhI
3epTTEIIH/I. CHIHBIT JKETEKIIUIEPMEH Oipire OTBIPHIIN, OKYIIBUIAPABIH OKY OPEKETIH TY3eTy

KYMBICTAPBI TaJIKbIJIAHBII, KOPBITBIHABICEI HIbIFapbIIAbI.



Komenerke TonmaraH OKyIIbIIAp apachlHIa 30PJIBIK-30MOBUTBIKKA Kapchl 1-11
CBIHBITT OKYIIbUTAPbIHAH «3O0PJBIKChI3 OanajblK IIaK» aTThl TaKBIPHINTA AHOHUMIII
cayaJlHaMa aJIbIHBIT, HOTYOKEC] OLTiM OeJliMiHe MOJIIMETI Oepii.

11 cembin okymibutapeiMeH “¥bT-ma keTicTikke KeTeHiK” TaKbIphIObIHAA MEKTEIl
TYJIEKTEPIHIH ©3 KYIITepiH TeKcepyre, ©31H TepeH OuIyre KOMEKTeCy MaKcaThIHa
MICUXOJIOTUSIIBIK KOJIIay ca0aK ©TKI3IIL.

MekTen nupeKkTopsl K. dyiicenbexoB

[Tenaror — ncuxosnor C.[Ixycymnosa



